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〆切  ك⾦ق10/6

ْ参加申込み＆お問合わせٓ特定非営利活৿法⼈ऻै॒たす 山形県庄内発︕こころ॑元気にすॊプロジェクト 2017 
TEL&FAX 0235-33-8730ق電話म平日  』ろをりんつvん」uをtaイけをpんげcん✉ك17:00〜10:00

NPO 法⼈あきた自殺対策センター 蜘蛛の糸 理事⻑ 佐藤 久男氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前
ふ り が な

 

（所属等：               ） 

連

絡

先 

TEL         FAX 

E-Mail 

  

↓ご希望のところへ○をつけてください。 

 基調講演に参加します。 

 

 
分科会に参加します。 
 
※右記の①②③から 
お選びください。 

 ① 
秋田モデルの活動から学ぶ 
「いのちの総合相談会」の取り組み 

 ② 
地域で自殺予防の活動に取り組んでいる 
団体の活動から「身近な地域で活動すること」 

 ③ 
こころのサポーター養成講座 
「こころのサポーターの役割や心得について」 

 弁当を注文します。 ※代金（１個５００円）は、当日受付で頂戴します。 
※ご連絡いただいた個人情報は本イベントの目的以外で使用することはありません。 

心の健康づくॉボছンテॕ॔ ऺっとハート庄内 

「山形県庄内発！こころを元気にするプロジェクト」 
庄内２市３町（鶴岡市、酒田市、庄内町、遊佐町、三川町）に住んでいるメンバーが運営委員会を立ち上げて、 
「自殺に特効薬はない」、「自殺にフタをしない」、「自殺の問題を特別なこととしない」というテーマで様々な 
自殺予防の活動に取り組んでいます。 

秋⽥県森吉町گڰ９ڭ年ڬڮ⽉ڬڭ日⽣؛秋⽥県職員टढञऋؚ脱サছしؚ会社
॑経営घॊऋ⾃⼰破産؛うण病ध幻覚症状प悩ऽऔोॊڮڬڬڮ؛年友⼈भ経営
者भ⾃殺॑契機प中小企業経営者भ⾃殺防止॑目的प NPO 法⼈蜘蛛भ糸॑⽴ठ
上ऑॊ９ڬڬڮ؛年َワンスॺップُभَいभठभ総合相談会ُ॑⽴ठ上ऑؚ秋
⽥県भ⾃殺予防भ第一⼈者धしथ精⼒的प活৿؛⾃殺予防भ父؛著書पَ死॒द
मいऐऩい  ؛等多数كゆい़ーधقُ

山形いのちの電話 

山形県⽴こころの医療センター 精神科認定看護師 板垣 健氏 

平成 2、 年ऊै酒⽥市द活৿؛心भ健康तくॉ॑サএーॺघॊ活৿भ一णधしथ॥ー঄ーサটンَध
ऽॉ木ُ॑開催しؚ心भ悩ा相談ؚ心भ休ऽॊ場所॑提供しथいॊ؛ 

َ山形いभठभ電話ُमؚ⾃殺予防॑主ऩ目的पؚ様々ऩ危機प追い込ऽोथいॊ方々ऋؚ再び⽣ऌ
ॊ⼒॑取ॉ戻औोॊऒध॑願い電話相談भ活৿॑しथいॊ؛相談員म無償भ঎ছンॸॕ॔दؚ主婦や
退職औोञ方ؚそしथ現役द職場ऊै駆ऐणऐथくटऔॊ方ऩन؛ 
 

山形県⽴ऒऒौभ医療センター勤務؛平成ڱڮ年呼吸療法認定⼠取得؛平成ڳڮ年精神科認定看護師
取得؛⾃殺भ危機पあॊ⼈प接घॊ時भ方法॑踏ऽえऩऋै ऒؚऒौभサএーターق।ーॺキーঃーك
भ役割等पणいथ様々ऩ場⾯द研修॑⾏ढथいॊ؛ 

NPO 法⼈自殺対策支援センター ছॖフজンク 代表 清水 康之氏 

元 NHは 報道ॹॕঞクター؛⾃死遺児ञठभ取材॑ऌढऊऐपؚ⾃殺対策भ重要性॑認識؛ 
年पڰڬڬڮ NHは ॑退職しؚছॖフজンク॑設⽴ڬڭ؛万⼈署名運৿等॑通しथڲڬڬڮ年भَ⾃殺
対策基本法ُ成⽴प⼤ऌく貢献घॊ؛⾃殺予防भ第一⼈者धしथ日本全国भाऩैङؚ韓国等दも活
躍؛元内閣府参与ق⾃殺対策૿当؛ك著書पِ⾃殺実態白書 2ごさ3 كছॖフজンク編ؚقّ 共著पِ⾃殺社
会ऊैَ⽣ऌ心地भ良い社会ُへ  ؛ऩनك講談社⽂庫قّ


